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放課後等デイサービス

放課後等デイサービス　ami amie 作成日 2024年12月1日

法人理念
笑顔でともに暮らせ、一人ひとりの個性を尊重する社会を目指します
子どもたちの『個性』『自立』を大切に育みます
地域の社会福祉に貢献します

支援方針

子どもの興味や関心を基に様々な活動に取り組み、子どもの「個性」や「できること」を
大切にした、安心・安全に過ごせる居場所を作る
目の前の小さな自立を積み重ね、将来の暮らしや働くためへの自立へとつながるよう
支援します

営業時間
通常 午前9時～午後6時

学校休校日 午前9時30分～午後4時30分

送迎実施の有無 　　　            有

支援内容

本
人
支
援

健康・生活

・健康状態を把握し、定期的な健康チェックを行う
・食事、手洗い、排泄、睡眠、身だしなみ等の基本的生活スキルの習得や生活リ
ズムを身に着ける
・整理整頓、後片付けを学ぶ

運動・感覚

・バランス感覚、視覚・聴覚・触覚等の様々な体の感覚や力の強弱等の感覚の向
上をサポートする
・屋外活動を通じて自然と触れ合い、体の動きをコントロールする練習をする
・体力をつけるだけでなく、自ら考え行動する機会を提供していく

認知・行動

・時間に対する認知の形成をしていく
・数量、形の大小、重さ、色の違い等の習得のための支援をする
・事業所でのスケジュールを時間割表として見える所に提示し、見通しを立てるこ
とが出来るように支援する
・友達と一緒に遊んだりゲームをする
・公園等、屋外活動の中で「飛び出さない」「車に注意する」等の危険予測、交通
ルールを学ぶ

言語・
コミュニケーション

・障がいの特性に応じた読み書きの能力向上のための支援をする
・個々に違うコミュニケーション方法の活用を行う
・人との相互作用によるコミュニケーションスキルの向上を支援する

人間関係・
社会性

・人との関りを学ぶため、グループでゲームや屋外での遊びを行う
・日常の活動や遊びを通じて人の動きを真似ることにより、社会性や人間関係を
築くための支援をする
・グループでの活動や遊びを通じてルールや順番を守ること等、社会性を身に付
けることを支援する
・小さな成功体験の経験や良好な人間関係を作ることによって、自己肯定感を築
けるように支援する

家族支援

・送迎時に事業所での様子、家庭、学校での様子を共有する時間を設けるように
する
・個別面談（6か月に1回以上）で保護者と児童の成長、課題、今後の方針等を話
し合う

移行支援
・自立した生活が送れるように、簡単な家事、金銭管理を学べる機会を提供する
・必要に応じて学校の先生と話をし、情報を共有する
・卒業後の進路の選択について本人や家族への相談援助を行う

地域支援・
地域連携

・学校、保育園、福祉事業所、医療機関等と情報共有し、連携して支援していく
・同業他社への訪問や情報交換、担当者会議を通じて連携を深めていく

職員の質の向上
・内部研修や外部研修に参加し、支援方法を学んだり知識を増やしていく
・自己評価表を作成し、日頃の勤務姿勢を見つめ直し改善していく

主な行事等
避難訓練（年2回）、昼食作り（カレーライス、コッペパン等）、おやつ作り（ピザ、パ
フェ、ポップコーン等）、体験（お買い物体験、お仕事体験、スライム作り等）、野菜
の水やり、収穫、宝探し、季節の製作


